
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２／２ 

心をひとつに、みんなで大繩！

感謝と伝統を伝えるために 

旭小では、12 月の中旬から今週いっぱい、冬場の体力づく

りとして学年や学級で大繩に取り組んできました。 

今週は多くの学年で 「縄跳び大会」 が行われ、グラウンドが

歓声であふれていました。 

大繩の取組は、跳び手、回し手、互いの息が合うことが大切

です。また、得意な子は苦手な子にアドバイスをしたり励ましたり

すること、苦手な子は跳び方のコツがつかめるようあきらめず練

習することが大切です。 

中央廊下に貼られた各クラスの大繩記録表が、毎日更新さ

れる様子は、クラスの気持ちが一つになっていくことの表れとな

りました。各学年の熱い取組の様子を、ぜひお子さんにお尋ねく

ださい。 
記録がどんどん 

更新されていきました！ 


